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Zivot je o vztazich

Dokonceni ze str. 1
smysl dialogu tak, jak se jim za-
byval Milan Machovec a jini.
Péstovat dialog je jisté jednou
g podstatnych dovednosti?

Pokud bychom chtéli odpovédét
na otazku, o ¢em je Zivot, byla by
spravna odpoveéd’: O vztazich.

Uz pocaty ¢loveék navazuje prvni
vztah s matkou v jeji déloze, po
narozeni s ostatnimi lidmi, hod-
notami, a nakonec i vztah k sobé
samotnému a k Bohu.

Vztahy ziji, pokud jsou naplnény
komunikaci. Té ovSem v moderni
dob¢ ubyva, a pokud n¢&jaka
existuje, tak neni kvalitni. A tu je
ten problém odcizeni. Moudie
fekl némecky filosof Martin Hei-
degger: Moderni technika pieko-
nala vSechny vzdalenosti, ale
nevytvotila zadnou blizkost.

Znepokojuje mne nedostatek dialo-
gu v rodindach. Sama jsem takové
situace poznala, prarodice byli
kultivovani a zrali, otec a matka byli
velmi nezrali, prili§ mladi a stdle
chtéli byt majiteli pravdy.

Pravé na schopnosti kvalitniho
dialogu se ukaze, do jaké miry je
¢loveék pokorny. Dialog je lak-
musovym papirkem pokory.

Nejzdravejsi formou dialogu je
»kdo s kym®. Naopak nejhorsi
formou je ,,kdo s koho*.

V jedné ze svych knih jste citoval
britského profesora a vrchniho
rabina Jonathana Sackse: ,,Ztrd-
tou viry ztracime postupné a bez
okamZitého povsSimnuti (nékdy az
zadlouho) pét véci. Viru v lidskou
diistojnost a posvdtnost Zivota.
Politickou smlouvu s kolektivni
odpovédnosti za spolecné blaho.
Systéem morality, smysl slov jako
povinnost, loajalita a divéra.
Soudrinost manZelstvi a rodiny.
Smysl Zivota a Zivotni poslani.
Smysl pro zdahodnost a moZnost
spravedinosti.“ Mohl byste nam
tyto souvislosti analyzovat?

J. Sacks pise o tom, co jsme
ztratili, a j& bych si ho dovolil jes-
té doplnit. Ztratili jsme také schop-
nost rozliSovat mezi dobrem a zlem,
pravdou a 1zi, krdsou a osklivosti.
Zpovrchnéli jsme. V nézorech, ve
vzdé¢lani, ve vztazich, v humoru. Je
potieba slySet znovu JeziSovu
vyzvu a zajet na hlubinu.

Jako psychiatr i duchovni upo-
zoriiujete na bolesti doby a vSi-
mdte si toho, Ze nékteii mladi

Blh je hlavné milosrdny

Stale podstatnéjsi mi pfijde vypovédét o Bohu, ze je hlavné
milosrdny. Teologa hned napadne ,,milosrdenstvi vs spravedlnost®.
Ale toto Bozi milosrdenstvi je o srdci, nikoli o néjaké spravedlnosti
podle prava. Kdyby to bylo o pravu a tim padem o totalizované
spravedlnosti, pak by nikdo pfed Bohem neobstal. Bozi mi-
losrdenstvi je o tom, kde mame své srdce a co s timto srdcem
délame — zda srdce davame k dispozici a otevieni (se).

Vzpomnél jsem si na papeze Frantiska, ktery piSe také o ,,srdci
Boha“, kdyz v bule ,, Tvat milosrdenstvi“ (Misericordiee Vultus,
2015) zminuje, ze ,,ze srdce Trojice, z nejhlubsiho nitra Boziho
tajemstvi, bez ustani plyne a proudi obrovska feka milosrdenstvi.
Tento pramen se nikdy nevycerpd, at’ jsou jakkoli pocetni ti, kdo
k nému pfistupuji. Kazdy z né¢ho mize Cerpat pokazdé, kdyz
potiebuje, protoze Bozi milosrdenstvi je nekonecné®. Tak se nase

napojit, nikdo neni vyloucen. Kdyz si uvédomime vyznam téchto
slov, pak budeme s otevienou pusou jen zasnout. Zasnout a dékovat.
U Boha je jisté jeho milosrdenstvi vice nez Bozi hnév. Sv. Augustin
nas ubezpecuje, ze snadngji Bih zadrzi pravé svij hnév nezli
milosrdenstvi. Vzpomenme si na to tehdy, kdyz propadneme hnévu.
Pfipodobnéme se Bohu v tom, ze misto hnévu nechame otevieno
stavidlo milosrdenstvi. Jako neutuchajici proud vody se vali Bozi
milosrdenstvi a omyva hiisniky, ktefi jsou pozvani k odpusténi.

Ale co s tim odpusténim? Svatost zpovedi a pokani mame. Btih nas
zve k o¢isténi a omyti. Vstupuje necekané a podava nam ruku. Chce

vSak, abychom jej nasledovali?

Nasledovani Boha? Nevim, mozna. Ale ja bych rad vrustal do Boha.
Vychodni kiestané hovoii o zbozs§téni (theosis). Proménéni nasi
zranéné lidské pfirozenosti je vSak ve skute¢nosti opacné. Je to Bih,
ktery vrustd do nas. Je to Bih, ktery nas pfijima a snizuje se.
Bohoclovek se sklani, abychom my byli ti€astni neporusitelnosti.
Paradox toho, Ze je to nakonec vlastné naopak, je jen potvrzenim
faktu, ze my si ¢asto velmi naivné myslime, ze rozhodujeme o tom,
jak to bude. Misto antropocentrismu radéji theocentrismus.

V nasem stiedu nema byt ,,Ja“. V naSem stfedu nema byt ¢lovek.
V nasem stfedu ma byt Buth. Okolo Boha se ma vse tocit. I nase ,,Ja“
ma krouzit okolo Boha. Stejné jako planety obihaji okolo slunce,
mame putovat po své draze zivotni pouti s duchovnim zrakem
upfenym do stfedu — k Bohu. A mame do n¢&j vrlstat tim, ze se
otevieme jeho svétlu. Kdyz se naplno otevieme, tak nas toto svétlo
,protne® a naplni, On vroste do nas a pfijme nds. To je Zivotni

praxe, nikoli sucha teorie.

Vv

Filip Gorazd Martinek

jedinci trpi existencidalni frustra-
ci, gtratou smyslu Zivota, a proto
utikaji k hazardu, ke drogam,
alkoholu, promiskuité a k fales-
nym bohum. Jak o téchto sou-
vislostech premyslite?

Stredni generace ztratila vertikalu
a mlada generace ji jeSt¢ nenasla.
Proto se zije horizontalnim zptso-
bem zivota. Od pondélka k uterku,
od socialni davky k socialni davce
a od pervitinu k pervitinu. Bohuzel.
Ovsem ti mladi lidé za to nemohou.
Spise bych u soudu zaloval spo-
le¢nost nez souzeného. Spolecnost,
ktera kromé materidlnich véci
mnoho jin¢ho, duchovné a eticky
kvalitniho, nenabizi.

Mladi lidé casto piehnané ko-
munikuji pies mobil nebo so-
cidlni sité a nedovedou vést kva-
litni dialog s tim, kdo stoji vedle

nich. Pane profesore, jak uva-
Zujete o megigeneracnich vzta-
zich a jak vnimdte milenialy?

Dnes uz skoro nemuzeme fici, ze
si hoch divku namluvil, ale ze si ji
vyesemeskoval. Pokud jsou dva
mladi spolu a misto hledéni si do oci

hledi do mobilu, je to znamkou, Ze si
osobn¢ nemaji co fici a obsah
dialogu hledaji n€¢kde jinde. Pokud
jde o milenidly, uz jsem se o nich
zminil. Je mi jich trochu lito a bojim
se, Ze zlistanou na né¢em zavisli.
Ptala se Olga Nytrova

Mizete si precist

V co (nhe)veri generace Z

V co (ne)véri generace Z (Texty z kurzu Spolku evangelickych kazatel( z r. 2022), Eman 2022

V lednu 2023 vysla v nakladatelstvi EMAN kniha ,,V co
(ne)veti generace Z (Texty z kurzu Spolku evangelickych
kazatelti z r. 2022)“. Jedna se o kolektivni monografii,
ktera mapuje nabozensky zivot soucasné mladeze
v Ceské republice.

Kombinuje pristup sociologicky a ekonomicky, psycho-
logicky a teologicky. Dava slovo tém, kdo svym ptisobe-
nim horizont souc¢asné mladeze spoluvytvareji (influencer
Kovy, basnitka slam poetry Ellen Makumbiro-
fa a youtuberska dvojice Pastoral Brothers).
V knize najdeme jak védecké studie, tak
upitimné vypoveédi téch, ktefi se mladou
generaci snazi oslovit:

Karel Kovat, zvany Kovy: ,, Co tedy mla-
da generace chce? Pro mladou generaci je
dilezité najit vidy smysl toho, co prave
dela. Mladi potrebuji videt smysl prace
a vedet, pro koho ji deélaji. Mozna to
vypadd naivné, ale plati to také pro
pracovni prostredi. Béhem prace chtéji
rist a zlepSovat se.

,,Jak mladé lidi oslovit? Mlada generace

V co (ne)veri
generace Z

sleduje televizi a internet. Tisténymi texty k ni
neproniknete. Najdete ji v online prostiedi...

Youtuberska dvojice Pastoral Brothers
Jakub: ,,Na pocdatku projektu Pastoral Brothers byl mlady
aktivni farar, ktery si polozil otdzku: Jaky je muyj fardrsky
cil? Odpovedel si: Sirit evangelium srozumitelné a sou-
Casnou formou. Ten farar byl Karel Miiller: Vypozoroval, co
teenageri, které mél jako fardr pro mladez na starost,
sleduji, co je bavi atd. Zjistil, Ze to jsou
youtuberi. Fajn, tak jejich videa zacal
pouzivat pri katechezi. Kdyz probirali lez,
tak jim pustil Kovyho, ktery zrovna natocil
video o IZi, a poté se o IZi bavili z kres-
tanského pohledu. V tom Karla napadio,
ze by mél existovat néjaky krestansky
youtuber. Hledal na youtube, zda néco
takového uz existuje, ale to, co nasel, mu
vitbec nesedélo. Proto se rozhodl, ze bude
videa natacet sam, ale nechteél na to byt
sam... "

Markéta Cerna

V zahradach samoty

Trefny postieh basnika Michala Bulife: ,,Voli¢, ktery
v osob¢ prezidenta hleda spasitele, bude zklaman i Spa-
sitelem. Uznavam, ze Spasitel, v né¢hoz véfim, béhem
poslednich dvou tisic let zklamal mnohé — protoze neni
mesiaSem podle nasich pfedstav a nefidi se nasimi plany.
Prvnim zklamanym byl Jidas. Zfejmé také doufal v po-
litického spasitele. Jezi§ vsak nepfisel proto, aby plnil nase
prani. Nikomu neslibil: ,,Nésleduj me& a budes se mit dobte,
tvoje problémy zmizi.“ Naopak se nebal fict: ,,Kdo chce jit
za mnou, zapii sam sebe a vezmi sviij kifz.”

Soucasti toho zivotniho kiiZe je i poznani a pfijeti, Ze realita
neodpovidd naSemu zadani, odmitd se mu ptizpUsobit.
V praxi to znamena, Ze spise nez realita bych se mél zménit
ja. Kdyz Jezis vyzyva ,,Obratte se“, jinymi slovy tim
sdélyje: ,,Zménte smér, v némz hledate své stésti (vyklad
mnicha Thomase Keatinga). Pokud nedopteji druhym je-
jich volbu a budu jimi pohrdat nebo je dokonce nenavidét,
protoze jdou cestou, kterou nepovazuji za spravnou, nikdy
nepocitim ani letmy dotyk $tésti, smifent, radosti a nadéje.
Odsoudim se k trapeni, vzteku a strachu v domnéni, ze mé
sevfela nepratelska realita, ale pfitom nejvétsiho nepfitele si
nosim v sobé. Jestlize ho neobejmu a nepolibim podle
JeziSova prikazani ,Milujte své neptatele”, budu si ho stale

promitat do lidi, ktefi me S§tvou a frustruji. Spolecnost
zUstane rozdélend, piikopy hluboké, nebot délici cara
prochazi nasi dusi. Teprve za vnitini hranici, kterou se
bojime prolomit, zac¢ina cesta k uzdraveni a zaceleni ran.
Na té cesté nepiekrocim sviij stin — naopak si jej zamiluji,
pfijmu jej, nebot’ dosud byl vytésnénou, odmitanou
a nechténou ¢asti mne samého. Evangelium Jezise Krista
svéd¢i o neslychané pravdé, ze Biih si ns zamiloval jako
prvni — i s nasim stinem. Jsme milovani, a proto si miizeme
odpustit. Nemusime nenavidét, proklinat, ani pohrdat
nikym, kdo ndm pfipomind, co vSechno v nas bylo
nezpracované, nezahojené, neusmifené.
Nema smysl dokolecka fesit, kdo vSechno mé zklamal,
nevyslySel, nevyhovél mi, nezafidil se podle mého.
Pocitani kiivd a hledani viniki mé opravdu neude¢la
Stastnym. Poselstvi evangelia ukazuje, ze mij zivot nemusi
skon¢it zklamanim pro Stvofitele, jenz mé Zivotem ob-
daroval, ani zklamanim pro lidi, s nimiz svij zivot sdilim,
a snad ani pro ty, s nimiz se sdilet neumim. Ale vim, ze
potfebuji pro zivot piesné totéz, co i ja potiebuji na kazdy
den. Tfebaze se liSime v nazorech, vSichni jsme stejni v tom
podstatném, bez ¢eho by se vibec nedalo zit.

Lukas Bujna, www.mysterion.info





